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« Morphologische Bildgebung (MR-Volumetrie)

— Major Depression

Verringertes Frontallappenvolumen

Verringerte zerebrale Asymmetrie

VergrofRerung der Liguorraume bei Pat. mit
psychot.Symptomen

Vermehrte white matter lesions frontal periventriculare
bei spatem Beginn
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o Strukturelle Volumenminderung
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* Bel depressiven Storungen

— Auffalligkeiten

* Im Bereich des Frontallappens
— Subgenual

* Im Bereich der Basalganglien
e Im Bereich der Hippokampus-Amygdala-Formation

— In den emotional relevanten Regelkreisen des
Gehirns.
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e Metabolische Bildgebung (MR-Spektroskopie)

— Bei depressiven Patienten
 Verminderte ATP_Konzentrationen im Frontallappen

« Auffalligkeiten in der Cholin — Konzentration

— Hinweis auf gestérte Neuroplastizitat
» Normalisierung unter antidepressiver Medikation

 Funktionelle Untersuchungen unter Ruhebedingungen

— PET, SPECT
» Hypofrontalitat
» Hyperaktivitat in der Hippokampus-Amygdala-Formation und
ventromedialen prafrontalen Arealen
» Wird in zusammenhang mit dem negativen Affekterleben
gesehen
« Schnittstelle zwischen Emotion, Kognition und Verhalten

— Rostraler anteriorer Gyrus cinguli
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Depression als Netzwerkstérung
Affektive Modulation

Geordnete Interaktion von

Evolutionar alteren, ventral-

limbischer Areale

und Evolutionar jungere,

dorsal-neokortikale Areale
Dorsolateral-prafrontaler
Cortes
Dorsaler anteriorer
Gyrus cinguli
Anteriore Inselregion
Posterior:Parietallappen
Ventral:Hippokampus-
Amygdala-Region, Wichtige Hirnregionen, die bei depressiven Stérun-

HypOth alamus etc. gen funktionelle Veranderungen aufweisen. Gelb:
Amygdala; Violett: Hippokampus; Orange: Insula;
Griin: anteriorer Gyrus cinguli; Rot: orbitofrontaler
prifrontaler Kortex; Blau: dorsolateraler prifronta-

ler Kortex (nach 321
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